
Des lieux d’écoute gratuits 
avec un professionnel

en tout anonymat

On peut en parler…

Galgon, Izon, Branne

06 08 68 22 03
Castillon-la-Bataille 

06 84 34 61 09
Sainte-Foy-la-Grande

07 83 02 36 54

DES PERMANENCES PROCHES DE CHEZ VOUS

Coutras, Saint-Denis-de-Pile, 
Saint-Médard-de-Guizières  
et Lussac

06 08 02 42 86

www.rssj-libournais.fr

mal-être

12-25 ans
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souffrance
problèmes relationnels

difficultés

angoisses
doutes


